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 باسمه تعالی

 1جلسه ی  – کودک و رسانه

 28/1/1394 – رهپویان هدایتدبستان  – مادرانجلسه ی 

فراگیر بودن آن بدان  ت.روش تربیت الگویی، یکی از روش های فراگیر و بسیار مؤثر در تربیت اس

 از آن جا  ه محتوای تربیت را بهامور و مراحل زندگی  اربرد دارد و  ی جهت استتت  ه در  لیه

صتتورع نی ی و نملی ارا ه می دهد، در انتلام مهاهیو و آموزش برنامه های تربیتی بستتیار مؤثر 

ست سان به . ا سیاری از یادگیری های ان ساس ب ست  ه پایه و ا تللید یکی از فرای دهای روانی ا

سان آن را  ش ا ست  ه برخی از روان  سان رایج ا شمار می رود. گرایش به تللید به قدری در ان

اجتمانی مان د مک دوگام و اُتو  لاین برگ با  در ملابل، برخی از روان ش اسانِ 1.زه دانسته اندغری

غریزه بودن آن مخاله د؛ زیرا به گهته آنان، هیچ گونه رفتاری  ه جز از طریق تللید تبیین پذیر 

شد، وجود ندارد سازی 2.نبا سان، تللید را نونی همان د ش ا سویی، پاره ای از روان  و انطباق با  از 

محیط دانستتته اند؛ آن ها معتلدند  ه  ود ان با تللید از نگرش ها و وییگی های رفتاری والدین، 

احستتاس می    د  ه قدری از قدرع و  هایت آن ها را به دستتت آورده اند و از این رو، خود را با 

 ی م باشتتد زیرا همهآنان م طبق می ستتازند. البته این ن ر هو به طور مطلق نمی تواند قابل قبو

به ن ر برخی از روان  که  مان دستتازی نمی    د، بل لدین خود ه های وا مام وییگی  با ت  ود ان 

سته از رفتارهای والدین را مورد  ست و  ود ان ت ها آن د سان، همان دسازی نونی یادگیری ا ش ا

 3.تللید قرار می ده د  ه به خاطر انجام آن پاداش دریافت    د
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 اوم : بخش

 ی پیرامون انرژی های هو سو : اهته نک

 ،بچه ها هو والدین خود را دوستتت دارند و هو مربیان و مدرستته ی خود را، پش تلاش برای انتخای یکی .1

 آنها را دچار التهای درونی و تعارض می   د.

  شان ب گرید؛ آثار ست، به چهره ی فرزند وقتی مجادله ای له ی میان یک پدر و مادر درجریان ا

 اضطرای را در چهره اش خواهید دید ! 

( را ، مربیان مدرستتهتوجه به یک اصتتل مهو : اختلاد دیدگاههای بین افراد محبوی فرزند دپدر، مادر .2

 هیچگاه در ملابل بچه ها مطرح نسازید.

 ین اصل شامل مسا ل اصلی و ب یادی است یا شامل موارد جز ی هو می شود ؟سوام : آیا ا 

 

 اختلاد دیدگاهها :برای راه حل  .3

  شر ت در برنامه ها و هو اندیشی های نمومی 

  گهتگوهای اختصاصی 

 در مورادی  ه اختلاد ن ر ها همچ ان باقی است  ،رجوع به مشاوری آگاه 

 

 دوم : خشب

 رسانه ها :ی پیرامون گزاره های

 رسانه ها در جهان امروز نه ت ها وسیله ی انتلام واقعیت ها بلکه خود سازنده ی واقعیت اند !  

 

 گزاره ها ی پیرامون تعامل  ود ان و رسانه ها :
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 گزاره ها ی پیرامون خانواده :

 

 : جامعه ی مارویکردهای مختلف برخورد با رسانه های تصویری در 

 رفتار های آسیب رسانحذد  امل همراه با  .1

 

 حذد  امل همراه با تلاش برای جایگزین سازی .2

 

 آزادی  امل با استدلام های ضعیف  .3

 

 آزادی  امل با استدلالهای ظاهرا نلمی  .4

 

 مدیریت با رویکرد باز  .5

 

 مدیریت با رویکرد بسته  .6

 

 

 است ؟خصیت های زیر چگونه ما در مواجهه با هر دام از شو پیش بی ی های ضهای پیش فر

شب .1 سد ، اوم تلویزیون را روشن می   د و تلریبا تا پایان  به  پدر  ه وقتی از محل  ار خود به خانه می ر

 ار تلویزیون است .شکلی انتخای نشده ، در   
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ست و به نون .2 نلش متور محر ه ی خانواده  یپدری  ه ورودش به خانه همراه با برنامه ها ی برای خانواده ا

سب با ب ست . مت ا ضاا ستهاده ی رنامه های تحصیلی بچه ها ، ف شکل می دهد و ا شادای و مت ونی را  ی 

 انضای خانواده از تلویزیون وابسته ی به نیاز های حلیلی آنهاست .

پدری  ه به جهت مشغله های  اری و شخصی حضور بسیار  مرنگی دارد و گاهی سعی می   د با تزریق  .3

و اتهاقا یکی از بخشها ی  ه او می تواند هزی ه   د و نلاقه اش خود را مطرح   د  ،هزی ه های بی حسای

 .استرا به فرزندانش نشان دهد تهیه ی امکاناع مختلف رسانه ای 

سبتا محبوبی به ن ر  .4 سختگیری های مادر ، چهره ی ن می پدری مهربان  ه به خاطر قرار گرفتن در ملابل 

باش د . او احتمالا در ملابل برنامه های مادر برای استهاده از سعی می    د با او ها ، بچه رسد و اگر باشد

تلویزیون غیر همراه است و گاهی به خاطر برخی اتهاقاع مثل داشتن جلسه ای در مدرسه همراهی نسبی 

 ای را بروز می دهد.

شد افراد خانه می .5 ساس آرامش می    د و اگر او نبا ضور او اح سختگیری  ه همه در زمان ندم ح  پدر 

 انه ای استهاده    د .ستوان د با آرامش از برنامه های مختلف ر

تاق  .6 با همستتر ، برای ا یا خانوادگی مثل پیشتتگیری از بروز ت ش  به جهت ملاح اع تربیتی  پدری  ه 

سد بر روی  ست و از مادر می خواهد  ه هرچه اقدم به ن رش می ر ستراحت خود تلویزیونی تهیه  رده ا ا

 پیاده   د ! تلویزیون نمومی خانه

سهل گیر خانواده برای ندم درگیری با فرزندان توافق دارند و با احساس ایجاد فضای باز  پدری  ه با مادرِ .7

می    د و سخت گیری های  ددر خانه از خاطراع گذشته ی خود در تعامل بچه های قدیو با پدرانشان یا

 می    د . نه ی ریشخ د به دقتهای تربیتیانا آگاهانه ی نده ای را به

پدر و مادری  ه همه ی ن ام خانوادگی شان بر اساس ایام امتحاناع بچه ها و رشد تحصیلی ایشان ت  یو  .8

می شتتود ، ب ا براین آزادی ها و محدودیتهای و حتی مهربانی ها و تلخی های محیط خانواده وابستتته به 

 بچه هاست .   ارنامه ی

 : در موضوع رسانه های تصویری ملأمهاهیمی برای ت

 ه ر نامه پس د : .1

 :سازی فره گ انبوه  .2
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 ص عت فره گ : .3

 دانش رسانه های جمعی : .4

 واقع گرا ی  اذی : .5

 خود محور و رسانه های جمعی : رابطه ی ه رِ .6

 تمر ز گرا ی : .7

 شکاد میان پیام نل ی و مکتوم : .8

 : جز این چاره ای نیست !پیامهای مکرر  .9

 یه ای !ساختار های چ د لا .10

 هو پوشانی با درجاع گوناگون ظهور و  تمان، برای مهار و اداره ی تماشاگر ،لایه های گوناگون 

 روانکاوی وارونه : .11

 اصطلاحی وضع شده توسط و ولاونتام 

  مههوم روانکاوی یک شخصیت چ د لایه به نحوی توسط ص عت فره گ مورد استهاده قرار گیرد

و از ن ر نیروی روانی درگیر و اسیر آثار از پیش طراحی شده   ه مصرد    ده  املا به دام افتد

 ی آن گردد .

  لیشه سازی : .12

  صری شه ن  سازی راتلریبا اجت ای ناپذیر می   د .  لی شه  تک ولوژی تولیداع تلویزیونی  لی

ان دهی ها و پیش بی ی تجاری و البته ناملی برای ایجاد فاصتتله از اجت ای ناپذیر در ستتازم

 است .واقعیاع 

  لیشه ی دختر زیبا ، مرد ه ر م د  

 همسان سازی : .13

  آنچه در رسانه های دیداری اهمیت دارد رویدادهای واقعی زندگی نیست ، بلکه پیامهای مثبت و

ضوع  سازی با مو سان  شاگر در خلام هم ست  ه تما ستور العملها و باید و نباید ها ی ا م هی، د

 نمایش جذی می   د .

 هعل :قربانیان  ور و م  .14



6 

 

 

سی ش ا ستدلام  ه :  روان سانها با این ا سل به نونی  "خوی! ما همه ی ای ها را می دانیو  "می گوید : گاهی ان متو

می شتتود تا بی ش ها را به ن وان چیزها ی نامربوم مردود ستتازد؛ این بی ش ها در واقع ناراحت    ده  دفاع روانی

ذاع ساده ا سخت تر از آنچه هست می    د و نمی گذارند ما از لزندگی ر ،هست د چرا  ه با بیدار  ردن وجدان ما

 ی زندگی بهره م د شویو !


